
   

        
    

    

	

 

赛马会方心淑引导式教育中心引
导式教育通讯
第二十四期 (2024 年 1 月 )

主任的话：
本期【专题】介绍 2023 年 12 月由香港物理治疗学会、香港耀能协会合办

的世界卫生组织国际功能、残疾和健康分类系统 (ICF) 全球本土化临床实践国
际经验分享会议。

【2023记事簿】记录了 2023年在本地及国际举行的培训工作、会议及交流。

在【最新推介】介绍即将举办之「幼儿中心与学校施行引导式教育基础课
程」和针对国内康复人员培训需要之「教导自闭症儿童」课程，另新的一轮
「2024 应用引导式教育单位概览」网上资料库接受更新及加入，欢迎查阅。

杨玉珊
专题：国际功能、残疾和健康分类系统 (ICF) 全球

本土化临床实践国际经验分享会议

▲劳工及福利局康复专员王秀慧女士，JP (中)、协会副主席游宝荣先生 (左
四 )、香港物理治疗学会会长彭耀宗教授 ( 右四 )、 香港物理治疗学会副会
长曾志聪先生 ( 右三 )、协会行政总裁宣国栋先生 ( 左三 ) 与 4 位讲者嘉宾
合照。

▲是次会议吸引超过 650 名来自大湾区的业界人士参与。

由香港物理治疗学会、香港耀能协会 ( 下称协会 ) 合办的世界卫生组织 ( 下称世卫 ) 国际功能、
残疾和健康分类系统 (ICF) 全球本土化临床实践国际经验分享会议，于 2023 年 12 月 2 日假香港北
角青年协会大厦举行。是次会议乃本地首个 ICF 国际性会议，吸引超过 650 名康复业界专业人士及
对 ICF 临床实践有兴趣的人士参与，当中包括 502 位来自本港及 155 位来自内地的专业人士，并
邀到世界各地及本地 ICF 专家透过专题演讲、预备会议工作坊及会后工作坊等，让业界在 ICF 议题
上互相分享宝贵经验及意见。



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

适逢  2023 年是香港物理治疗学会及协会  60 周年，
是次会议乃两所机构的压轴庆祝活动，同时亦庆祝 12 月
3 日联合国订定的「国际复康日」。会议主题充份体现
2023 年「国际复康日」主旨 - 「促进包容性发展的变革
性解决方案：创新在推动建立一个无障碍和公平的世界中
的作用」，为本地残疾人士康复服务的 ICF 可持续发展开
启新篇章。

会议的讲者嘉宾来自世界各地，当中包括瑞士琉森大
学健康科学与医学学院 Gerold STUCKI 教授、意大利卡
洛贝斯塔神经学研究所所长 Matilde LEONARDI 博士、
美国佛蒙特大学康复与运动科学系教授兼系主任 Reuben
ESCORPIZO 教授、中山大学孙逸仙纪念医院康复医学科
燕铁斌教授、台北医学大学复健学科刘灿宏教授、协会专
业及程序发展总监黄源宏博士及康复专业学院客座顾问兼
讲师 Luca Sára ANTONI 女士，各人均就其所属地区的
ICF 临床实践分享其真知灼见。

香港物理治疗学会会长彭耀宗教授于欢迎辞中表示：
「ICF 的临床应用无疑是推动医护专业人员实践的重要一
步。推行 ICF 还可以提高为有需要人士而设的康复服务质
量，从而增强他们的健康和身体机能。」

协会副主席游宝荣先生致辞时亦提到：「近年本港很多
社福机构已开始在社区康复服务中推行 ICF 的应用，协会
更获社会福利署甄选、在奖券基金支持下，成为两间营办
综合社区康复中心的机构之一，为本地 ICF 的实践及发展
奠下新里程碑。」

会议主礼嘉宾劳工及福利局康复专员王秀慧女士，JP
于揭幕礼致辞时表示，期望 ICF 于综合社区康复中心的实
践，有助提供更多系统化康复训练及成果评估，就「残疾
人士」定义和评估其身心功能程度提供一套全面及标准的
语言和框架，以满足他们的个别需要。

为期 3 天的会议内容丰富，包括 30 场演讲、研讨会、
小组讨论等，议题涵盖在本港、内地及世界各地的医院、
非政府组织和学术机构内开展的 ICF 相关研究、教育和服
务，连同会议前和会议后的工作坊，以及会议前参访协会
营办的 3 间应用 ICF 服务单位，这次会议圆满举行，就如
何透过推广和减少本港、内地以至世界各地的障碍以改善
康复服务，提供讨论空间。协会作为本港倡导 ICF 的主要
先驱非政府组织，未来将继续努力，为完善康复服务出一
分力。

▲ 瑞 士 琉 森 大 学 健 康 科 学 与 医 学 学 院  Gerold
STUCKI 教授。

▲意大利卡洛贝斯塔神经学研究所所长  Matilde
LEONARDI 博士。

▲中山大学孙逸仙纪念医院康复医学科燕铁斌教
授。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 记事簿

1 月 31 日 & 3 月 27 日： 匈牙利塞麦尔维斯大学 安德斯彼图学院 (Andras Peto Faculty, 
Semmelweis University) 助理教授 Luca Sára ANTONI 女士为协会专业
同工提供两个引导式教育在线专题讲座。

2 月 3 及 10 日 & 3 月 10 日：教学部举办两个「引导式教育辅助人员课程」。

3 月 29 日： 教学部导师获邀为一所肢体伤残儿童学校提供引导式教育外展顾问
服务。

4 月 14 日： 教学部导师获邀为一所严重智障儿童学校提供引导式教育外展培训
讲座。

4 月 18、19、25、26 日： 教学部举办「幼儿中心与学校施行引导式教育基础课程」，透过讲座
及实习课教授前线人员协助脑麻痹儿童的技巧，和诱发其学习功能的
活动及方法，见相片 1 - 2。

5 月 30 日，6 月 5 日： 教学部为 22/23 学年「支持有特殊教育需要学生 – 针对有肢体伤
残学生」专题课程提供讲座及参观。此课程由协会康复专业学院为
教育局举办，旨在提升学校教师对肢体伤残学生需要的认识和支持
学生的能力。

6 月 1 及 2 日： 教学部举办「引导式教育：成人服务之管理及专业人员课程」，课
程教导团队协作、学员工作及生活流程之策划及推行，以促进学员
之全人复康，见相片 3。

7 月 14 日： 荣誉引导员安妮坦 . 泰特罗女士离世。泰特罗女士是早期在香港推
行引导式教育之先驱，她于 2005 年出版「引导式教育在脑瘫儿童
及青少年之应用 - 理论与实践」一书之英文版，及后此书翻译成中
文版。协会向泰特罗女士在港的旧同事，搜罗其生前在香港生活点
滴的照片，透过欧洲引导员协会，连同悼文送交泰特罗女士的家人，
向一代香港引导式教育先驱致敬。

9 月 -11 月： 教学部为香港教育大学之幼儿教育学系一年级学生提供 8 场讲座及
参观，介绍特殊幼儿中心及引导式教育在肢体伤残幼儿之应用。

10 月 20 日： 教学部导师为协会儿童及家庭支持服务入职员工提供「引导式教育
导引讲座」

10 月 23 日： 匈牙利塞麦尔维斯大学 安德斯彼图学院 (Andras Peto Faculty, 
Semmelweis University) 副教授 Dr Ildikó Pásztorné Tass 离世。 
Dr Tass 曾多次到访协会提供引导式教育工作指导，并为协会专业
人员教授引导式教育培训课程。协会董事引导式教育顾问委员会主
席余雪萍女士、协会行政总裁宣国栋先生、和各核心服务的总程序
主任向彼图学院及 Dr Tass 家人发联署悼文悼念 Dr Tass。

11 月 1 及 9 日： 匈牙利塞麦尔维斯大学 安德斯彼图学院 (Andras Peto Faculty, 
Semmelweis University) 助理教授 Luca Sára ANTONI 女士在中心
主任陪同下参观幼儿部，进一步了解引导式教育系统在本地特殊幼
儿中心之应用。



 

   

 
  

   

 

 

11 月 11 及 25 日： 教学部为协会儿童及家庭支持服务之两场辅助人员培训提供引导式教
育讲座。

11 月 14 日： 教学部举办「引导式教育单位主管及核心人员工作坊 - 幼儿中心」，
教授如何策划及推行小组学习或生活流程，以配合幼儿个别化并全面
之学习需要，见相片 4。

11 月 20 日： 武汉复康机构参观中心幼儿部，认识引导式教育在肢体伤残幼儿之应
用，见相片 5 - 6。

11 月 24 日： 教学部举办「引导式教育单位主管及核心人员工作坊 - 到校学前康复
服务」，教导如何运用跨专业团队策划及提供服务，促进幼儿个别化
的学习及成长，见相片 7。

12 月 14 及 15 日： 教学部举办「成人服务之引导式教育课程」，见相片 8 - 9。 

12 月 1 日： 协会导师为一所肢体伤残儿童学校提供「引导式教育导向观摩课程」。

▲相片一 ▲相片二

▲相片四 ▲相片三



 

 

 

 

▲相片五 ▲相片六

▲相片七 ▲相片八 ▲相片九 

最新推介 
1. 于 2024 年 2 月 15、16、21 及 22 日将举办「幼儿中心与学校施行引导式教育基础课程」，欢

迎浏览香港耀能协会康复专业学院网页 http://course.sahk1963.org.hk/ 及报名。 
2. 于 2024 年 4 月计划举办以普通话教授并针对国内特殊教育及康复人员培训需要之「教导自闭

症儿童」课程，欢迎电邮 sandy_nts@sahk1963.org.hk 查询及报名。 
3. 「2024 应用引导式教育单位概览」网上资料库接受更新及新资料，请于 2024 年 3 月 31 日前

香港耀能协会 赛马会方心淑引导式教育中心 
地址 : 九龙横头磡邨宏亮楼地下 6 - 17 号
电话 :  (852) 2336 2011 传真 : (852) 2337 9580   
电邮 : edith_yys@sahk1963.org.hk

把资料电邮寄回 edith_yys@sahk1963.org.hk。 

http://course.sahk1963.org.hk/及报名。

