
引导式教育通讯第九期 (2015年7月)

香港耀能协会 赛马会 方心淑引导式教育中心

主任的话：
本期（专题）介绍中国残疾人褔利基金会及中国残联领导人于4月参访香港耀

能协会，让我们一起认识本会之「全人康复」服务。

（最新推介）报导「2015应用引导式教育单位概览」网上资料库更新，另有

于12月及1月为国内康复人员而设之全新「引导式教育进阶临床研习课程」及第四	

期「中国康复人员培训计划–引导式教育外展顾问及培训服务」，已开始接受报	

名，敬请留意。																																																										 	 	 	 	

	

	

杨玉珊

专题：中国残疾人褔利基金会及中国残联参访香港耀能协会–  

    「全人康复」服务
香港耀能协会应世界宣明会-中国办事处之邀请，于2015年4月28日安排三十多位中国残疾

人褔利基金会、各省市县之中国残联及康复单位领导人参观协会的康复单位。
协会行政总裁方长发先生及副行政总裁罗陈瑞娟女士于赛马会田绮玲纪念学校接待中基

会及中残联领导人员到访，方先生在欢迎辞中表示期望日后与中基会及中残联多作交流；并感
谢宣明会中国办事处多年来与协会的合作，为促进内地残疾人士康复工作的发展，共同作出贡
献。

在赛马会田绮玲纪念学校之参访行程中，学校主任介绍了以全校模式推行引导式教育以促
进学生独立生活能力。随后，由房湘云校长带领嘉宾参观校舍及宿舍，包括有复康运动室、职
能学习室、言语治疗室、智能家居、校园电台、图书馆、感觉统合室、赛马会动感乐园及宿舍
睡房等。学校把课程、教学及康复结合并用于设计及安排学生的生活及学习，令学生有全人的
发展。(协会学校推行引导式教育之详细内容刊登于第八期通讯)
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协会行政总裁方长发先生接受中国残联
国际部副主任李笑梅女士致送纪念品。

学校服务程序统筹主任简建颢先生示范揭书辅助
器，协会行政总裁方长发先生(左一)及副行政总
裁罗陈瑞娟女士(左二)	陪同嘉宾参观。

中基会及中残联访客与协会职员在赛马会
田绮玲纪念学校合照。
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多年来协会积极发展小区康复服务，把引导式教育理念应用于支持残疾人士及家庭成员，让他们

留在小区生活，融入社会。协会鼓励家中照顾者参与训练，学习适当的训练技巧，让残疾人士能够在

家中延续复健训练。协会特别安排参访团参观了赛马会新页居。新页居是全东南亚首间和唯一专为刚

离开医院的全瘫人士提供过渡住宿及全面小区康复训练的中心，协助全瘫人士与家人建立新的生活秩

序，重返家居和投入小区生活。

在参访程序中，赛马会新页居主任吴薇薇女士介绍了三类主要服务范围，包括过渡住宿、日间康

复训练及暂住服务。访客参观了全瘫人士参与物理及职业治疗的情况，治疗师教导全瘫人士及家人如

何在家居环境持续康复训练，全瘫人士模拟练习在家中狭窄的环境运用电动轮椅，中心更配备了不同

型号电动轮椅及电脑辅助仪器以配合他们的个别需要。在小区生活适应训练方面，参访团参观了在电

脑小组中，全瘫人士运用网上地图的技巧提升他们在小区生活的能力。中心在宿舍环境、房间设计及

安排、吊机使用、浴厕设施及日常流程上配合了不同程度全瘫人士之个别需要，循序渐进地准备全瘫

人士重返家居。

一位体弱同学透过电脑遥距系统可以在宿舍与课
室内之同学一起上课，做到「停课不停学」。

职业治疗师介绍校内智能家居系统。系统使体弱
同学可自行操控室内设备。

中基会及中残联访客与协会职员在赛马会新页
居合照。

中心为全瘫人士配备了不同型号电动轮椅及电
脑辅助仪器。

新页居治疗师介绍中心内持续康复训练的设备及安排。



�

	 协会另一最大之小区综合康复服务中心为盛康园。盛康园着重全人培育，采用「引导式教
育」系统，由各专业组成跨专业的团队，通过提升服务使用者的独立能力，增加其小区生活及就业
能力，协助他们融入社会，服务社群。盛康园致力于个人培育、小区共融及社会责任层面，中心提
供多类型日间训练和住宿等综合康复服务。日间训练服务类型有综合职业康复服务中心、严重弱智
人士日间训练中心；而住宿服务类型包括肢体伤残人士辅助宿舍、中度/严重弱智人士宿舍、严重肢
体伤残人士宿舍、短期住宿照顾。
	 下午协会安排了副行政总裁宣国栋先生在盛康园接待中基会副理事长兼秘书长费薇女士及中
残联等领导人员参观。院长梁梁锦云女士带领嘉宾参观了康欣居、感官室、翠趣园、乐言坊、乐韵
坊，地下运动场、康怡康逸居、乐艺坊、治疗室、感观径、礼品店等，另盛康园特别采用了一系列
环保节能设备，将环保纳入管理文化，并培养服务使用者的环保意识和绿色生活态度，以履行社会
责任。

	
	 在是次的参访活动中，两地人员交流了协会的专业及全人康复服务及策略，分享了在不同服
务环境和社会情况，如何将知识和经验进行本土化，为内地残疾人士，尤其残疾儿童，提供更切合
需要之康复服务。此外，是次活动让两地的康复机构建立友谊，希望日后保持联系和加强合作，一
起促进两地残疾人康复工作的发展。

中基会及中残联访客与协会职员在盛康园合照。 梁院长介绍翠趣园天台花园。

盛康园感官室。 康体设施--多用途运动场。

盛康园之感官径及攀石场。 辅助宿舍中设有可升降厨具。
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记事簿
�0�5年
1月12日，深圳儿童医院前线工作人员参观本中心。
1月13日，广东省残疾人康复中心参访团参观本会多间	 	
中心。
1月15及22日，香港复康会国际及中国部安排多位国内	 	
康复人员参观本中心，并交流内地康复工作。	
2月3日，上海市残疾人联合会赴日本香港考察团参观本		
中心。
2月16日，特殊幼儿中心参加「引导式教育导向观摩课程	
」。
2月-3月，举办6天之「幼儿中心与学校施行引导式教育基	
础	课程」，并参观田绮玲纪念学校、爱睿工场及宿舍。
3月16-20日，导师到天津武清儿童康复中心提供外展顾问	
。	 	 	
3月28日，为香港心理卫生会臻和学校提供引导式教育讲	
座。
4月2日，隆亨幼儿中心参加「引导式教育导向观摩课程」	
。
4月20-24日，为公安县残疾人康复中心提供外展顾问服务。
4月27日，为世界宣明会-中国办事处项目人员提供观摩培	
训。
4月28日，中国残疾人褔利基金会、各省市县之中国残联	
及康复单位领导人参观本会的康复服务。	
5月18-29日，为内地机构举办为期共10天之「引导式教育	
研习课程」暨「个案管理工作坊」及「肢体弱能学校专题	
讲座」，	来自10个内地康复及特殊教育机构之23位同工	
到本中心及罗怡基纪念学校参与培训，见相片(一)及(二)。
6月11及13日，教学部举办「引导式教育之成人服务课程」
	见相片(三)。
6月15-19日，导师到天津武清儿童康复中心提供外展顾问。
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最新推介

1.最新「2015应用引导式教育单位概览」网上资料库已更新及上载，详情欢迎浏览

http://sahk1963.org.hk/b5_about_6_detail.php?id=MzY=

2.2015年12月至1月将举办为国内康复人员而设之全新「引导式教育进阶临床研习课程」系列，查

询或报名请于2015年10月31日前电邮至edith_yys@sahk1963.org.hk。

3.第四期「中国康复人员培训计划–2016引导式教育外展顾问及培训服务」现已接受报名，截止

申请日期为9月30日。

征文

诚邀內地单位于本通讯分享「应用引导式教育的回馈与感想」，内容以不多于500字为限(连同单
位名称)，可辅以一幅相片。有兴趣分享单位请于2015年10月31日前电邮至edith_yys@sahk1963.org.
hk。

查询 
香港耀能协会 赛马会 方心淑引导式教育中心    
地址:九龙横头磡邨宏亮楼地下6 - 17号
电话: (852)-23362011   传真:(852)-23379580  电邮地址: edith_yys@sahk1963.org.hk

相片一

相片二

相片三
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