
引導式教育通訊第九期 (2015年7月) 

香港耀能協會 賽馬會 方心淑引導式教育中心

主任的話：
導人於4月參訪香港耀

上資料庫更新，另有

床研習課程」及第	

服務」，已開始接受	

本期（專題）介紹中國殘疾人褔利基金會及中國殘聯領

能協會，讓我們一起認識本會之「全人康復」服務。

（最新推介）報導「2015應用引導式教育單位概覽」網

於12月及1月為國內康復人員而設之全新「引導式教育進階臨

四期「中國康復人員培訓計畫–引導式教育外展顧問

名，敬請留意。		 	 	 	 	 	

及培訓

報

	

	

	 	 	 	 楊玉珊

專題：中國殘疾人褔利基金會及中國殘聯參訪香港耀能協會–

    「全人康復」服務

	

香港耀能協會應世界宣明會-中國辦事處之邀請，於2015年4月28日安排三十多位中國殘疾
人褔利基金會、各省市縣之中國殘聯及康復單位領導人參觀協會的康復單位。

協會行政總裁方長發先生及副行政總裁羅陳瑞娟女士於賽馬會田綺玲紀念學校接待中基
會及中殘聯領導人員到訪，方先生在歡迎辭中表示期望日後與中基會及中殘聯多作交流；並感
謝宣明會中國辦事處多年來與協會的合作，為促進內地殘疾人士康復工作的發展，共同作出貢
獻。

在賽馬會田綺玲紀念學校之參訪行程中，學校主任介紹了以全校模式推行引導式教育以促
進學生獨立生活能力。隨後，由房湘雲校長帶領嘉賓參觀校舍及宿舍，包括有復康運動室、職
能學習室、言語治療室、智能家居、校園電台、圖書館、感覺統合室、賽馬會動感樂園及宿舍
睡房等。學校把課程、教學及康復結合並用於設計及安排學生的生活及學習，令學生有全人的
發展。(協會學校推行引導式教育之詳細內容刊登於第八期通訊)
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協會行政總裁方長發先生接受中國殘聯
國際部副主任李笑梅女士致送紀念品。

學校服務程序統籌主任簡建顥先生示範揭書輔助
器，協會行政總裁方長發先生(左一)及副行政總
裁羅陳瑞娟女士(左二) 陪同嘉賓參觀。

中基會及中殘聯訪客與協會職員在賽馬會
田綺玲紀念學校合照。
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多年來協會積極發展社區康復服務，把引導式教育理念應用於支援殘疾人士及家庭成員，讓他們

留在社區生活，融入社會。協會鼓勵家中照顧者參與訓練，學習適當的訓練技巧，讓殘疾人士能夠在

家中延續復健訓練。協會特別安排參訪團參觀了賽馬會新頁居。新頁居是全東南亞首間和唯一專為剛

離開醫院的全癱人士提供過渡住宿及全面社區康復訓練的中心，協助全癱人士與家人建立新的生活秩

序，重返家居和投入社區生活。

在參訪程序中，賽馬會新頁居主任吳薇薇女士介紹了三類主要服務範圍，包括過渡住宿、日間康

復訓練及暫住服務。訪客參觀了全癱人士參與物理及職業治療的情況，治療師教導全癱人士及家人如

何在家居環境持續康復訓練，全癱人士模擬練習在家中狹窄的環境運用電動輪椅，中心更配備了不同

型號電動輪椅及電腦輔助儀器以配合他們的個別需要。在社區生活適應訓練方面，參訪團參觀了在電

腦小組中，全癱人士運用網上地圖的技巧提升他們在社區生活的能力。中心在宿舍環境、房間設計及

安排、吊機使用、浴廁設施及日常流程上配合了不同程度全癱人士之個別需要，循序漸進地準備全癱

人士重返家居。

一位體弱同學透過電腦遙距系統可以在宿舍與課
室內之同學一起上課，做到「停課不停學」。

職業治療師介紹校內智能家居系統。系統使體弱
同學可自行操控室內設備。

中基會及中殘聯訪客與協會職員在賽馬會新頁
居合照。

中心為全癱人士配備了不同型號電動輪椅及電
腦輔助儀器。

新頁居治療師介紹中心內持續康復訓練的設備及安排。
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	 協會另一最大之社區綜合康復服務中心為盛康園。盛康園著重全人培育，採用「引導式教
育」系統，由各專業組成跨專業的團隊，通過提升服務使用者的獨立能力，增加其社區生活及就業
能力，協助他們融入社會，服務社群。盛康園致力於個人培育、社區共融及社會責任層面，中心提
供多類型日間訓練和住宿等綜合康復服務。日間訓練服務類型有綜合職業康復服務中心、嚴重弱智
人士日間訓練中心；而住宿服務類型包括肢體傷殘人士輔助宿舍、中度/嚴重弱智人士宿舍、嚴重肢
體傷殘人士宿舍、短期住宿照顧。
	 下午協會安排了副行政總裁宣國棟先生在盛康園接待中基會副理事長兼秘書長費薇女士及中
殘聯等領導人員參觀。院長梁梁錦雲女士帶領嘉賓參觀了康欣居、感官室、翠趣園、樂言坊、樂韻
坊，地下運動場、康怡康逸居、樂藝坊、治療室、感觀徑、禮品店等，另盛康園特別採用了一系列
環保節能設備，將環保納入管理文化，並培養服務使用者的環保意識和綠色生活態度，以履行社會
責任。

	 在是次的參訪活動中，兩地人員交流了協會的專業及全人康復服務及策略，分享了在不同服
務環境和社會情況，如何將知識和經驗進行本土化，為內地殘疾人士，尤其殘疾兒童，提供更切合
需要之康復服務。此外，是次活動讓兩地的康復機構建立友誼，希望日後保持聯繫和加強合作，一
起促進兩地殘疾人康復工作的發展。

中基會及中殘聯訪客與協會職員在盛康園合照。 梁院長介紹翠趣園天台花園。

盛康園感官室。 康體設施--多用途運動場。

盛康園之感官徑及攀石場。 輔助宿舍中設有可升降廚具。
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記事簿
2015年
1月12日，深圳兒童醫院前線工作人員參觀本中心。
1月13日，廣東省殘疾人康復中心參訪團參觀本會多間
中心。
1月15及22日，香港復康會國際及中國部安排多位國內	 	
康復人員參觀本中心，並交流內地康復工作。	
2月3日，上海市殘疾人聯合會赴日本香港考察團參觀本
中心。
2月16日，特殊幼兒中心參加「引導式教育導向觀摩課程
」。
2月-3月，舉辦6天之「幼兒中心與學校施行引導式教育基	
礎	課程」，並參觀田綺玲紀念學校、愛睿工場及宿舍。
3月16-20日，導師到天津武清兒童康復中心提供外展顧問	
。
3月28日，為香港心理衛生會臻和學校提供引導式教育講	
座。
4月2日，隆亨幼兒中心參加「引導式教育導向觀摩課程」	
。
4月20-24日，為公安縣殘疾人康復中心提供外展顧問服務
4月27日，為世界宣明會-中國辦事處項目人員提供觀摩培	
訓。
4月28日，中國殘疾人褔利基金會、各省市縣之中國殘聯	
及康復單位領導人參觀本會的康復服務。	
5月18-29日，為內地機構舉辦為期共10天之「引導式教育	
研習課程」暨「個案管理工作坊」及「肢體弱能學校專題	
講座」，來自10個內地康復及特殊教育機構之23位同工		
到本中心及羅怡基紀念學校參與培訓，見相片(一)及(二)。
6月11及13日，教學部舉辦「引導式教育之成人服務課程」
	見相片(三)。
6月15-19日，導師到天津武清兒童康復中心提供外展顧問
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最新推介
1.最新「2015應用引導式教育單位概覽」網上資料庫已更新及上載，詳情歡迎流覽

http://sahk1963.org.hk/b5_about_6_detail.php?id=MzY=

2.2015年12月至1月將舉辦為國內康復人員而設之全新「引導式教育進階臨床研習課程」系列，查

詢或報名請於2015年10月31日前電郵至edith_yys@sahk1963.org.hk。

3.第四期「中國康復人員培訓計畫–2016引導式教育外展顧問及培訓服務」現已接受報名，截止

申請日期為9月30日。

徵文

誠邀內地單位於本通訊分享「應用引導式教育的回饋與感想」，內容以不多於500字為限(連同單
位名稱)，可輔以一幅相片。有興趣分享單位請於2015年10月31日前電郵至edith_yys@sahk1963.org.
hk。

查詢
香港耀能協會 賽馬會 方心淑引導式教育中心
九龍橫頭磡邨宏亮樓地下6 - 17號
電話: (852)-2��62011  傳真:(852)-2��79580  電郵地址: edith_yys@sahk196�.org.hk

相片一

相片二

相片三
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