
                                           

 

 

香港耀能協會 

全港首兩名女弱能人士 憑毅力考獲跆拳道黑帶 

 

【新聞稿─2017 年 9 月 3 日發佈】香港耀能協會（下稱「協會」）於今天舉行「耀

武揚德：2017 特能跆拳道黑帶考試」，七位協會弱能學員均成功考獲跆拳道黑

帶；而其中兩位女學員，更成為全港首次考獲跆拳道黑帶的女性弱能人士，創下

紀錄。 

 

自 2008 年，協會與「香港跆拳道東龍會」（下稱「東龍會」）合作，推出全港

首創專為弱能人士而設「特能跆拳道」，無論課程內容及考核制度皆經過精心設

計及調適，以符合各類弱能人士（包括肢體傷殘及智障人士）的需要，經過多年

的努力，協會兩名學員歐陽俊龍及周漢邦更於 2013 年成為全港首兩名成功考獲

跆拳道黑帶的殘疾人士。 

 

多年來與本會合作開辦特能跆拳道的香港跆拳道東龍會總館長黃偉沛師範表示，

對學員的表現十分滿意，替他們能考獲黑帶深感高興，並希望他們繼續努力，帶

領其他師弟妹再創佳績。 

 

協會其中兩位女學員，患有輕度智障的戴詠琪及患有自閉症和邊緣智障的王靜雯，

自 2008 年開始接受跆拳道訓練，二人直言能考獲黑帶資格均十分興奮，並衷心

感謝協會多年的支持和教練的耐心指導。 

 

香港耀能協會成人服務過去一直積極推廣特能跆拳道，協會於 2009 年及 2016

期間進行了一項調查發現特能跆拳道能有效改善具發展性障礙學員的體能。而家

長學員及導師均表示，參與跆拳道訓練對學員的身心發展有莫大裨益，並提昇了

他們的生活質素。 

 

此外，成人服務總主任許文娟女士表示：「協會一向積極推廣傷健共融，透過舉

辦不同活動發掘學員的才華， 讓公眾人士了解殘疾人士的能力， 致力宣揚共融

訊息。協會更喜獲「呂鶴鳴伉儷悟宿基金」贊助，於 2017 年 9 月繼續開辦「特

能跆拳道班」予全港有興趣的復康機構，並將於 2018 年會舉辦「特能跆拳道」

競技賽，令更多服務使用者、復康機構、社會人士、政府等，認識特能跆拳道，

讓特能跆拳道能成為弱能朋友的普及運動，甚至參加國際比賽。」 



機構簡介 

香港耀能協會（協會）創立於 1963 年，最初名為「香港痙攣兒童會」，1967 年

易名為「香港痙攣協會」，為不同年齡的痙攣人士提供康復服務。隨著服務範疇

及對象愈益廣泛，協會遂於 2008 年改名為「香港耀能協會」，以「耀承所授、卓

越展能」為信念，為殘疾人士提供多元化的康復服務，發展他們的潛能，提升其

獨立能力和自信，協助他們融入社會。協會所提供的服務分為四個核心範疇，包

括「兒童及家庭支援服務」、「特殊教育」、「成人服務」及「社區支援服務」，並

附以多個專項服務計劃。現時協會轄下 67 個服務單位及專項服務計劃，每年服

務逾 15,000 個家庭。  
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香港耀能協會企業傳訊主任黃小姐，電話：3965 4025/67021732； 

電郵：jessica_wsm@sahk1963.org.hk 

 


